
Creepin' In

Chorégraphie : Susanne Schalewa & Gert Wollschlager
Description : Danse en ligne, phrasée (32 temps + 1 tag)
Niveau : Intermédiaire
Musique : « Creepin' In » by Norah Jones & Dolly Parton [112 bpm Twostep / Feels Like 

Home]

1-8 Walk forward, coaster step forward, right shuffle back, left shuffle back
1-2-3&4 PG devant, PD devant, PG devant, PD à côté du PG, PG en arrière
5&6 Triple step vers l'arrière (DGD)
7&8 Triple step vers l'arrière (GDG)

9-16 Side rock, sailor step, behind, unwind (¾ turn) with heel bounces
1-2-3&4 Rock PD à droite, retour du PDC sur le PG, PD croisé derrière le PG, PG à gauche, PD à 

droite
5&6 PG croisé derrière le PD, lever les talons et ¼ tour à gauche, reposer les talons au sol
&7&8 Lever les talons et ¼ tour à gauche, reposer les talons au sol, lever les talons et ¼ tour à 

gauche, reposer les talons au sol (PDC sur le PG)
Option :
5-8 PG croisé derrière le PD, ¾ de tour à gauche sur les plantes en 3 comptes (6-8)

17-24 Gallop box
1&2 Triple step vers l'avant (DGD)
& ¼ de tour à droite sur la plante du PD
3&4 Triple step vers l'arrière (GDG)
& ¼ de tour à droite sur la plante du PG
5&6 Triple step vers l'avant (DGD)
& ¼ de tour à droite sur la plante du PD
7&8 Triple step vers l'arrière (GDG)

25-32 Step back, touch, hitch, shuffle forward, ¼ turn left, ½ turn left, shuffle forward
1-2 PD en arrière, toucher le PG devant le PD
&3&4 Hitch jambe gauche, triple step vers l'avant (GDG)
5-6 ¼ de tour à gauche et PD à droite, ½ tour à gauche et PG à gauche
7&8 Triple step vers l'avant (DGD)

TAG (à la fin du 4e mur) :
1-8 ¼ turn right & stomp, hold, ¼ sailor turn (2x)
1-2 ¼ de tour à droite sur la plante du PD et stomp PG à gauche, hold
3&4 PD croisé derrière le PG, PG à gauche, ¼ de tour à droite et PD devant
5-8 Répéter les comptes 1-4

Note : PD = Pied droit, PG = Pied gauche, PDC = Poids Du Corps
Trad. et adapt. MB / aicirits.country@yahoo.fr
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